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平成２２年度姫路サッカー協会技術委員会活動報告 

 

１ 育成・強化活動 

(1) １１歳以下（小学５年生） 

① トレーニングセンター練習会 

・選考会 ２月２１日、２月２７日（前期）・９月４日、１０月２日（後期） 

新５年トレセン選考会 ２月１９日、３月１３日（２２年度の４年生） 

 練習会（球スポ他） ４月４日・４月２９日・５月１５日、７月１０日 

１１月２１日・１２月１１日・１２月２３日・１月１５日・１月２３日 

・姫路トレセン交流 ６月１９日（土）市立球技スポーツセンター 

（芦屋・西播磨・北播・淡路・東播・但馬・明石の各トレセンが参加） 

・姫路ジュニアサマー ７月２６日（月）～２８日（水） 球技スポーツセンター 

（vs 和歌山U-11 4-4,3-1 vs和歌山U-12B 2-8,3-5 vs和歌山U-12A 1-5, vs岡山U-11 0-9,0-0） 

・西播磨トレセン交流 １０月２３日（土）・２４日（日）   播磨光都サッカー場 

（姫路A：vs尼崎 7-0, vs神戸A 1-1, 泉南B 3-4, vs勝英 7-0, vs北播B 2-2） 

（姫路B：vs北摂 2-3, vs西播磨A 2-5, vs西播磨B 4-3, vs西播磨C 1-1, vs尼崎 7-2） 

・岡山東備トレセン交流 １１月３日            備前総合陸上運動公園 

（東備トレセン・真庭トレセン・倉敷トレセンとの交流） 

・西播磨トレセンマッチデー ２月５日                       播磨光都サッカー場 

（vs東播A 2-4, 但馬 2-2, 北摂B 4-4, 北播 5-4, 明石 1-5） 

・姫路カップ ３月２１日                  球技スポーツセンター  

  姫路U-11A（vs姫路U-12B 1-2, 姫路U-12C 0-2, 姫路U-11B 0-0） 

  姫路U-11B（vs姫路U-12B 1-1, 姫路U-12C 0-1, 姫路U-11A 0-0）  

② 選抜活動 

・県都市選抜交流会 ７月１７日（土）・１８日（日）         丹波少年自然の家 

（vs丹有A 3-6, vs北摂 3-3 , vs淡路 3-1） 

 県西部ブロックトレセン ６名選出 

・県都市対抗選抜少年サッカー大会 ２月１２日（土）・１３日（日） 神戸しあわせの村 

（予選リーグ vs北摂 4-3, vs神戸A 0-3, vs明石 2-3, ）予選３位 

（順位トーナメント vs北播A 2-1,  vs但馬 3-4） 全１６チーム中、第１０位、 

県セントラルトレセン １名選出 

 

(2) １２歳以下（小学６年生） 

① トレーニングセンター練習会 

・選考会 ４月２９日、５月８日（前期選考会）・９月５日、１０月２日（後期選考会） 

・練習会 (球スポ他)５月１５日・６月１９日・７月１０日・１１月２１日・１２月１１日・１月１５日      

・兵庫県U-12トレセンリーグ（８人制、ファイナルカップのみ１１人制） 

  ５月２３日（大雨にて中止） 

  ６月２７日 vs北播 2-4, vs明石 6-2 , vs丹有 3-2 

１０月２４日 vs東播 0-4 

１１月２８日 vs但馬 5-0, vs西播磨 0-4 

 ３月 ６日（ファイナルカップ） vs北摂 3-1, vs丹有 4-1 

・第３３回姉妹都市（鳥取）親善スポーツ交歓大会  

６月２０日 vs鳥取 2-1    姫路市立陸上競技場 

・姫路ジュニアサマー ７月２６日・２７日・２８日   球技スポーツセンター 

（姫路Ａ：vs岡山U-11 4-1, vs滋賀 8-0, vs和歌山A 6-0, vs和歌山B 6-1, vs石川B 0-4, vs愛媛 4-2 

         vs石川A 4-1, vs和歌山U-11 9-0） 

（姫路Ｂ：vs和歌山B 1-4, vs岡山U-11 3-2, vs滋賀 2-6, vs石川A 2-1, vs和歌山U-11 6-2,  

vs和歌山A 1-1, vs和歌山B 4-0） 

・ 神戸カップ ８月２０日～２２日                                     神戸しあわせの村 

<予選Ｌ> vsＶ神戸 1-4, vsOWLS 0-0, vs京都紫光 0-3, vs北摂 0-0, vs芦屋 3-2  予選４位 
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<順位Ｔ> vs淡路 1-3, vs北播 2-0 全２４チーム中１５位 

・ 北播招待サッカー大会 １０月１６日・１７日       北播衛生公園 

<１次Ｌ> vs北播B 2-2, vs芦屋 0-2, vs尼崎 1-1 

<順位Ｔ> vs県東部ブロック 3-0, vs明石 2-5 

・ 岡山東備トレセン交流 １１月３日                 備前総合陸上運動公園 

（東備トレセン・真庭トレセン・倉敷トレセンとの交流） 

・ 明石トレセン交流 １月２３日                   姫路獨協大学グランド 

（明石、淡路、西播磨の３地域が参加。フルピッチ・１１人制） 

・ 姫路カップ   ３月２１日                    球技スポーツセンター 

  姫路U-12B（vs姫路U-11A 2-1, 姫路U-11B 1-1, 姫路U-12C 0-2） 

姫路U-12C（vs姫路U-11A 2-0, 姫路U-11B 1-0, 姫路U-12B 2-0） 

姫路U-12A（vs姫路トレセンU-13B 1-1） 

② 選抜活動 

・県U－１２セントラルＴＣ後期選考会 ７月２９日            播磨光都サッカー場 

 ３名が後期セントラルトレセン選出 

③ 姫路四種指導者伝達講習会   ３/６に球技スポーツセンターにて開催 

 

(3) １３歳以下（中学１年生） 

① トレーニングセンター練習会 （高丘・東中学校、球技SC） 

・練習会 ６月１９日（選考会）・７月１９日（兼選考会）・９月１２日・１１月６日・１２月５日 

・姫路カップ ３月２１日U-12A 1-1 U-13B、 U-13A 2－1 U-14B 

② 選抜活動 

・選考会 １月７日（高丘中） 

・練習試合 １２月２６日（鳥取県コカコーラウエストスポーツパーク）３０分ゲーム 

        vs鳥取県TCＵ-１３ １－４ vs鳥取県東部TCＵ-１４ ０－１ 

vs鳥取県TCＵ-１３ ４－２ vs鳥取県東部TCＵ-１４ ０－２ １勝３敗 

          １月２３日（別府中学校） 

Vs上郡中 ２－０ vsＶＩＶＯ １－１ Vs別府中 ３－１ ２勝１分 

          ２月２０日（東中） 

Vs姫路TC（中体連）Ｕ-１４ ０－１ vs西播TCＵ-１３ ４－１ １勝１敗 

・兵庫県トレセンスーパーリーグ（Ｕ－１３）（三木防災、淡路佐野運動公園） 

    ２月２６日 vs西宮トレセン（１－０：勝ち）、vs芦屋トレセン（７－０：勝ち） 

   ３月 ５日 vs北摂トレセン（１－０：勝ち）、vs尼崎トレセン（４－０：勝ち） 

   ３月 ６日 vs神戸トレセン（０－２：負け）、vsヴィッセル神戸（０－５：負け） 

      結 果 ：４戦４勝で予選リーグ１位通過、２戦２敗で決勝リーグ３位 

 

(4) １４歳以下（中学２年生） 

① トレーニングセンター練習会 （大津中学校・球技SC） 

・練習会 ６月１９日・７月１９日・９月１２日・１０月９日・１１月６日・１２月５日 

・練習試合 ２月１９日（大津中）２０分ハーフ 

      Vs東播TCＵ-１４（６－１：勝ち） vs西播TCＵ-１４（２－３：負け）１勝１敗 

・姫路カップ ３月２１日 U-13A 2-1 U-14B、 U-14A 0－6 U-16 

② 選抜活動 

・練習会 ２月２０日（東中） 

 

 (5)１５歳以下（中学３年生） 

① トレーニングセンター練習会 （球技SC） 

・練習会 ５月３日（選考会）・７月１９日  

② 選抜活動 

・選考会 ７月１９日（球技SC） 

・兵庫県トレセンチャンピオンリーグ（播磨光都Ｇ） 
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８月２日 vs西宮トレセン（２－０：勝ち）、vsヴィッセル神戸（０－１：負け）予選リーグ敗退 

   ・姫路サッカーフェステイバル（球技SC） 

       ８月９日 vs鳥取県東部トレセン（２－１、１－１：１勝１分） 

 

(6) １６歳以下（高校１年生） 

① 練習会（選考会を含む）７回実施 
② 冬季県民大会（1月15日（土）、16日（日） 

結果  姫路 4対1 淡路  姫路 0対3 北播  姫路 2対2 西宮  １部リーグ昇格 

③ 姫路ｻｯｶｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ府県招待選抜強化大会（3月12日（土）、13日（日）） 

結果 3/12 姫路 1対1 奈良U-15  姫路 2対6 奈良U-16 

    3/13 姫路 3対3 兵庫U-16 

④ 姫路カップ（３月２１日（月）） 

結果  U-16  6－0  U14A 

召集選手  冬季県民大会のメンバー 

 

(7) １７歳以下（高校２年生） 

① 練習会（選考会を含む）４回実施 
② 夏季県民大会（7月17日（土）、18日（日））１部リーグ 

結果  姫路 1対4 県トレ  姫路 1対2 神戸  姫路 0対4 北摂  姫路 1対1 北播 2部リーグ降格 

   ※U-17兵庫県トレセン １名選出 

③ 姫路カップ （３月２１日（月）） 

結果  U17 0－1 社会人選抜 

 

(8) １８歳以上（社会人） 

① トレーニングセンター練習会 

 実施なし 

② 選抜活動 

・都市対抗 

日程：平成２３年２月５日（土）・６日（日）・１２日（土） 

場所：いぶきの森・王子陸上競技場 

対戦：２月 ５日 姫路社会人選抜 ４－０ 丹有社会人選抜 

２月 ６日     〃   ８－１ 但馬社会人選抜 

２月１３日     〃   ２－２ 尼崎社会人選抜 

４ＰＫ５ 

・姫路カップ 

日程：平成２３年３月２１日（祝） 

場所：姫路市立球技ＳＣ（メイン） 

対戦：姫路市社会人選抜 ２－０ 姫路Ｕ-１８選抜 

 

２ 選手強化事業 

(1) 中国・四国地区中学校選抜サッカー大会参加 

・ と き 平成２３年３月５日(土)・６日(日) 

・ ところ 広島県福山市・竹ヶ端運動公園多目的広場 

・ 結 果 U-13 3/5 vs福山Ａ 4-0：勝ち、vs三 次 0-2：負け 

     3/6 vs広 島 1-1：分け、vs福山Ｂ 4-0：勝ち  ４戦２勝1分１敗で１位 

U-14 3/5 vs福山Ａ 0-2：負け、vs三 次 1-4：勝ち 

     3/6 vs広 島 0-5：負け、vs福山Ｂ 1-2：負け  ４戦１勝３敗 

 

 

 

 


